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Dons de plasma : l’Établissement français du sang 

Grand Est compte sur la mobilisation de 25 000 

donneurs d’ici la fin de l’année !  

Afin de mieux soigner les patients qui bénéficient de médicaments dérivés du plasma, 

l’Établissement français du sang en Grand Est souhaite accueillir 25 000 donneurs dans 

ses Maisons du don d’ici fin décembre. 

Pour y parvenir, nos Maisons du don font évoluer leurs jours et horaires d’ouverture pour mieux s'adapter aux 
disponibilités des donneurs. 
A partir du 27 octobre, l’EFS Grand Est modifie les horaires de sa Maison du don à Charleville-Mézières en 
prolongeant son ouverture le jeudi et le vendredi jusqu’à 19h00 et le samedi jusqu’à 14h45 (pour le don de 
plasma). 

 

Maison du Don de Charleville-Mézières   

mardi et mercredi : 8h00 - 16h00 
 jeudi et vendredi : 12h00 - 19h00 
 samedi : 8h00 - 13h00 pour les dons de sang 

   8h00 - 14h45 pour les dons de plasma 
 

Centre hospitalier, 43 avenue de Manchester 

 
Par ailleurs les maisons du don de la région bénéficient d’une campagne publicitaire sur les réseaux sociaux, 
panneaux d’affichage, radio, avec un slogan à retenir : « votre prochain don de plasma, c’est pour quand ? » 
 

Pourquoi cet objectif d’ici la fin de l’année ? 

Chaque année, des milliers de patients atteints de maladies chroniques sont soignés grâce à des médicaments issus 
des dons de plasma, notamment l’albumine, les immunoglobulines et certaines protéines de la coagulation. On 
estime que ces besoins en plasma augmentent d’environ 8 % par an. Aujourd’hui, la France doit importer les deux 
tiers du plasma nécessaire pour soigner les patients depuis les États-Unis, où le don est rémunéré et ne repose pas 
sur les valeurs éthiques du modèle français. Face à ce constat, aux pénuries récurrentes de médicaments dérivés 
du plasma et au contexte géopolitique, l’EFS s’est engagé auprès de l’État à collecter davantage de plasma sur son 
territoire. 
 
Pour cela, l’EFS doit mobiliser de nouveaux donneurs partout en France d’ici la fin de l’année. Un objectif 
ambitieux, conforté par des premiers résultats positifs, puisqu’au niveau national, près de 10 000 rendez-
vous sont pris chaque semaine pour un don de plasma. 
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Charleville-Mézières, le 17 octobre 2025 

https://25ans.efs.sante.fr/
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« Quand on sait qu’il faut parfois 300 à 500 dons de plasma par an pour soigner 
un seul patient, cela nous encourage à poursuivre nos efforts. L’objectif reste 
ambitieux pour les années à venir, mais il a du sens. Au bout de la chaîne, ce 
sont des patients qui ont besoin de nous ! » 
Thibaut Bocquet, Directeur de l’Ambition Plasma au sein de l’EFS 
 

Des donneurs engagés mais un travail de notoriété à continuer  

Le don de plasma souffre encore d’un déficit de notoriété. Seuls 40%1 des Français connaissent le don de plasma. 
Il reste donc des efforts importants d’information et de sensibilisation à mener pour lever les freins au don de plasma 
et convaincre de nouveaux donneurs à passer à l’acte. L’EFS invite alors chacun et chacune à en parler autour de 
soi et à faire émerger cet enjeu de santé publique. 

 
Témoignage 

 

 

 
 
Pour savoir où donner votre sang et prendre rendez-vous en maison du don ou en collecte mobile, consultez 
dondesang.efs.sante.fr ou l’appli « Don de sang ». 
 

 
 

Rejoignez-nous sur nos réseaux sociaux 

          EFS - Don de sang - Ardennes             dondesang_ardennes 

 

     

    

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Contact 
EFS - Olivier Durat                                                                     
olivier.durat@efs.sante.fr - 06 72 75 87 32 

                                                      
1 Source : Observatoire des donneurs 2024, BVA 

« Pour Margaux, le plasma est vraiment un produit miracle », témoigne son 
papa, Rémi. Margaux a 6 ans et souffre d’une maladie rare qui attaque son 
système nerveux et qui l’empêche de réaliser les gestes du quotidien. Grâce 
aux dons de plasma, elle bénéficie d’un traitement à base 
d’immunoglobulines, qui lui permet de continuer à vivre et grandir. 
Retrouvez son histoire en cliquant ici. 
 
©Hugo Lebrun 

https://www.facebook.com/profile.php?id=61566563496897
https://www.instagram.com/dondesang_ardennes
https://taplink.cc/efs.grandest.reseauxsociaux
https://25ans.efs.sante.fr/#saison-2-margaux-la-vie-grace-au-plasma

